
Zimowy obóz karate w Karkonoszach 
Miejsce: Dom wczasowy Zielona Gospoda, Przesieka, www.zielonagospoda.pl

Termin: 15.02-22.02.2013r.

Koszt: dzieci - 1050 zł/osoby*, dorośli 1150 zł/osoby*
Koszt obozu obejmuje: zakwaterowanie dzieci w 4-5 osobowych pokojach, dorośli w 2 
osobowych pokojach, całodzienne wyżywienie, przejazd autokarem, opieka pedagogiczna, 
medyczna, ubezpieczenie NNW, program sportowy i rekreacyjny, sprzęt do jeżdżenia na 
stoku, wyciąg. 

*W  przypadku  wpłaty  zaliczki  do  dnia  17  stycznia  2013r.  przysługuje  zniżka  w  
wysokości 100 złotych/osoby

Program  sportowy:  trzy  treningi  karate dziennie  z  podziałem  na  wiek  i  stopień 
zaawansowania, specjalistyczny program dla zaawansowanych przygotowujący do startów 
w zawodach, wycieczki piesze. 
Egzaminy na stopnie uczniowskie (dodatkowo płatne 60 zł wg stawek PZKT)

Program rekreacyjny: aktywny  wypoczynek na stoku, wycieczka do Aquaparku w hotelu 
Gołębiewski, zwiedzanie miasta Kowary,  dyskoteka, ognisko.

Walory obozu: Dom Wczasowy Zielona Gospoda leży w malowniczej Dolinie Czerwienia w 
samym środku Karkonoszy. To miejsce wyróżnia nieskażona górska przyroda, wodospady, 
dzikie zwierzęta, czyste górskie powietrze. 

Zajęcia  prowadzą:  Piotr  Wojtkowski  3  dan  w  karate,  licencjonowany  instruktor  i 
egzaminator PZKT, Robert Kalman 2 dan, instruktor karate z wieloletnim doświadczeniem. 

- Zaliczkę w wysokości 200 zł należy wpłacić na konto bankowe organizatora
Dane  do  przelewu:  UKS  SP35  Pomerania-Szczecin,  ul.  Świętoborzyców  40,  71-665 
Szczecin, Nr konta: 72 2490 0005 0000 4500 6616 3946, w tytule: „Obóz Zimowy 2013, 
imię, nazwisko uczestnika”
- Termin wpłaty zaliczki traktowany będzie jako termin zgłoszenia.
- W przypadku rezygnacji zaliczka nie podlega zwrotowi.  
- Pozostała kwota płatna najpóźniej na 14 dni przed obozem.
-  Kartę  uczestnika  obozu przygotowaną  przez organizatora  należy złożyć  u instruktora 
najpóźniej 7 dni przed obozem.
- Liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń.

Dodatkowe  informacje  i  zgłoszenia:  Kierownik  obozu  P.  Karpow  666 500 919, 
karate.szczecin@gazeta.pl
www.karateklub.szczecin.pl

Zapraszamy  rodziców  do  udziału  w  obozie.  Dla  chętnych  jest  przygotowany  specjalny  
program ćwiczeń. 
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